Il Progetto C.A.R.E. 1in
Lombardia

Alcuni momenti dell’incontro conoscitivo che si e tenuto
nell’Aula Magna dell’'Istituto superiore Cerebotani di Lonato

del Garda. Alla presenza di un’ottantina di persone, di cui 60
studenti tra ragazzi e ragazze.
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Nei mesi scorsi il progetto educativo-formativo di avviamento
al tiro a volo, promosso dalla Fitav in collaborazione con
Sport e Salute e il Miur, ha “preso il via” presso l’'Istituto
superiore Cerebotani di Lonato del Garda (Bs).
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Nel mese di gennaio si e tenuto presso 1'Aula Magna
dell’Istituto superiore Cerebotani di Lonato del Garda (Bs) il
primo incontro conoscitivo con gli studenti e con le
studentesse che hanno aderito al Progetto C.A.R.E. (Cultura,
Autocontrollo, Regole, Emozioni), il progetto
educativoformativo — totalmente gratuito — di avviamento alla
disciplina del tiro a volo promosso dalla Fitav 1in
collaborazione con Sport e Salute e il Ministero
dell’istruzione e del merito (Miur). Alla fase iniziale
dell’iniziativa, partita a tutti gli effetti a novembre 2022
sulle pedane lonatesi del Trap Concaverde, aveva g¢ia
partecipato il loro professore di Educazione fisica, Silvano
Bandera, che si e fatto portavoce della sua esperienza,
svolgendo il ruolo di “motore trainante” per 1 suoi allievi
nelle adesioni che sono state successivamente attivate. IVAN
CARELLA All’incontro hanno preso circa 80 persone, tra docenti
e studenti — 60 questi ultimi iscritti al Progetto — sotto la
supervisione della dirigente scolastica Angelina Scarano, che
si e dimostrata entusiasta dell’iniziativa cosl partecipata e



ben strutturata. La presentazione si e articolata nell’arco
dell’'intera mattinata, con gli interventi in aula degli attori
principali di questa progettualita (nell’'occasione era
presente anche un esponente dell’Armeria Piovanelli di
Lonato), per poi concludersi con una sessione libera di
domande e risposte. Ad aprire i lavori e stato il presidente
del Trap Concaverde, Ivan Carella, che ha portato i saluti
della delegazione regionale Fitav Lombardia capitanata da
Daniele Ghelfi, illustrando la realta internazionale, a forte
vocazione olimpica, del campo da lui gestito, parlando di
quelle che sono le attivita che vengono portate avanti in
parallelo su piu livelli: gare nazionali, internazionali,
competizioni paralimpiche, progetti come questo per la scuola,
eventi di vario tipo, un’'attenzione alla digitalizzazione e
alla componente green dei vari materiali e processi e una
speciale cura nella formazione e sviluppo del Settore
Giovanile del Concaverde.
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MASSIMO TAFURI E SARA FANCIULLACCI

Tra gli altri graditi ospiti, in collegamento, €& intervenuto
il prof. Massimo Tafuri, responsabile nazionale Fitav del
C.A.R.E., nonché sviluppatore di questa ed altre progettualita
indirizzate al mondo della scuola. Ci ha tenuto a sottolineare
il messaggio fondamentale che questo corso vuole veicolare:
ovvero, fare cultura, diffondere nozioni corrette sul tiro a
volo, che gia Sport e Salute insieme al Ministero
dell’istruzione hanno premiato con la scelta dell’inserimento
nella piattaforma didattica “Sofia”, grazie alla forte
componente educativa, formativa ed etica che e stata sin da
subito riconosciuta al Progetto. E in seguito stata la volta
di Sara Fanciullacci, tecnico federale e collaboratrice del
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Trap Concaverde, che e entrata nel merito del Progetto
C.A.R.E., illustrando come si sviluppera il corso: 3 mesi in
totale, durante i quali ogni gruppo di ragazzi, 20 per volta,
sara portato sul campo 1 volta a settimana, per 4 ore
ciascuna, dedicandosi a sessioni di teoria in primis e in un
secondo tempo di pratica in pedana. Come collaboratori sul
campo a Lonato ci saranno anche i tecnici federali Zdenka
Ratek, Rachele Amighetti e Giuseppe Micali. Fanciullacci ha
inoltre raccontato delle emozioni che questo sport regala e
dell’indiscusso bagaglio di esperienza personale che lascia
dentro ciascuno: sia che si diventi tiratori professionisti,
che si resti tiratori amatoriali, o che si sia praticato
questo sport solamente per un periodo per poi abbandonarlo per
varie ragioni. Soprattutto, ha continuato, tra gli elementi
fondanti del tiro a volo vi sono la componente introspettiva,
di crescita personale, 1l1’autocontrollo, il senso di
responsabilita che si acquisisce con la pratica e la massima
inclusivita. Si, perché il tiro a volo non ha limiti d'eta e
lo possono praticare tutti.



https://magazine.cerebotani.it/wp-content/uploads/2023/05/21.jpg

A portare la loro testimonianza alla “platea di istituto” 1
giovani tiratori Simona Tonni e Samuele Faustinelli e Valter
Possali, delegato provinciale della Fitav Lombardia,
precursore degli interventi nelle scuole prima dell’avvento
delle progettualita a livello nazionale. In aula anche Silvio
Grande, responsabile del Settore Giovanile del Concaverde.


https://magazine.cerebotani.it/wp-content/uploads/2023/05/20.jpg

N

RS

BORSE DI STUDIO IN PALIO

La fase nazionale (Campionati studenteschi) prevede
l’assegnazione di un titolo individuale e di un titolo di
istituto. I vincitori avranno accesso ad una borsa di studio
che permettera di dedicarsi per un anno alla pratica del tiro
a volo (piattelli, cartucce, istruttore) a “costo zero”. La
borsa di studio & in palio per la prima classificata femminile
del primo anno di tesseramento; per il primo classificato
maschile del primo anno di tesseramento e per il primo
classificato/a della classifica unica prevista per il
paratrap.

Prof. Silvano Bandera
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