Dialogo nel buio

JIALOGO NeEBUIO®

NON OCCORRE VEDERE PER GUARDARE LONTANO

Martedi 30 ottobre siamo andati a Milano per partecipare a
“Dialogo nel buio” wuna manifestazione organizzata
dall’'Istituto dei Ciechi di Milano.

COS'E’?

Dialogo nel Buio & una mostra ma € anche un vero e proprio
percorso che si differenzia da un’esposizione tradizionale per
l’assenza totale di luce e per il fatto che i visitatori per
esplorare gli ambienti devono affidarsi esclusivamente ai
sensi del tatto, dell’udito, dell’olfatto e del gusto.

COME SI SVOLGE?

In gruppi di massimo 8 persone 1 visitatori compiono un
percorso nel buio della durata di un’ora. Si passa per alcune
ambientazioni che richiamano situazioni di vita quotidiana
svelando «un altro modo di vedere». Dopo aver attraversato i
diversi ambienti, 1'ultima tappa € un bar dove, sempre
nell’oscurita piu totale, si commenta l'’esperienza vissuta.
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Appena entrati nella struttura si viene accolti da una guida
che spiega cosa bisogna fare e consegna dei bastoni che
serviranno a riconoscere gli ostacoli durante il percorso.
Quando vengono spente le luci si viene accolti da un’altra
guida, non vedente, che conduce 1 partecipanti attraverso il
percorso (passando per sentieri di ghiaia, riconoscendo
piante, facendo una “gita in barca”) facendo si che essi
sfruttino tutti e 5 i sensi e facendogli capire quali sono le
difficolta ed i problemi che una persona cieca deve affrontare
ogni giorno. Alla fine del percorso ci si ferma ad un tavolo
ed un’altra guida € a vostro servizio per offrirvi qualcosa da
bere o, nel caso in cui voleste, un bel taglio di capelli.

IMPRESSIONI

Consultandoci un po’ come classe e emerso che tutti sono stati
molto contenti dell’esperienza provata: a tutti e piaciuto
provare un modo “diverso” di vivere e tutti hanno appreso
qualcosa da questa bellissima uscita. Un piccolo “difetto” che
qualcuno ha riscontrato € la difficolta stessa del percorso,
ma e semplicemente un ostacolo da superare per tutti coloro
che non sono abituati ad attivita di questo tipo.
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